'lrI"

120

Le -Ffwn- de mon chéei

. 4 chocolats Mon Cheéri®
. 1 ceuf

. 3 jaunss d'oeufs

. 50 g de suicre semoule

. 25 cl de créme

. I noix de betirre

# Préchauffez le four a 150 2C (th. 5) avec ["'eau du bain-marie.

# Dans un saladier, battez l8gérement les ceufs.

# Dans une petite casserole, portez la créme a4 ébulliion puis versez-la peu

i peu sur les ceufs tout en remuant. Ajoutez le sucre et mélangez.

# Répartissez la préparation dans les ramequins préalablement beurrés et déposez
1 chocolat dans chaque ramequin.

# Enfournez et laissez cuire au bain-marie pendant 50 minutes.
# Servez froid,

Avew chocolats Mow Chéri®




